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30. Gsieser-Tal-Lauf

EM als Jubildums-Zuckerl

rathon ermittelt.

ST. MARTIN. Zusétzlich zum Volkslauf wurden zum
30-Jahr-Jubildum in Gsies erst-

mals auch die Europa- =

meister im Ski-Ma-

»Gsieser auf Rai Sport 2

ST. MARTIN/GSIES. Die besten Bilder vom
Gsieser-Tal-Lauf inklusive spektakuldrer
Luftaufnahmen gibt es am Mittwoch um
20.40 Uhr auf Rai Sport 2. Vorgesehen ist ei-

ne 45-miniitige Aufzeichnung.

So bunt geht es zu, wenn sich mehr als 2000 Langldufer aus 38 Lindern auf ihren Start beim Gsieser-Tal-Lauf vorbereite

Gelungene WM-Generalprobe fiir Clara

GSIESER-TAL-LAUF: Reischacher dominiert die Konkurrenz und feiert zweiten Sieg in Folge | EM-Titel im Ski-Marathon an Jiri Rocarek und Jessica Miiller

VON MARKUS KASERER AUS
ST. MARTIN/GSIES

Fiir die Jubiliumsausgabe
des Gsieser-Tal-Laufes hitten
sich die Veranstalter keinen
wiirdigeren Sieger als Roland
Clara wiinschen konnen. Der
Reischacher gewann iiberle-
gen zum zweiten Mal in Fol-
ge. Weit iiber 2000 Langldu-
fer aus 38 Nationen sorgten
fiir das gréRte Teilnehmerfeld
seit 1997.

Roland Clara hatte das Rennen
eigentlich schon vor dem Start
gewonnen. Ex-Weltcup-Gesamt-
sieger Tobias Angerer, die beiden
Olympiasieger Giorgio Di Centa
und Pietro Piller-Cottrer sowie
der Zweifachsieger Tom Reichelt
sind namlich trotz Ankiindigung
gar nicht angetreten. Und statt
mit einem, musste sich Clara so
nur mit einem Olympiasieger
auseinandersetzen. Das ist sein
Teamgefdhrte Cristian Zorzi.
Clara verhalf Zorzi zum Sieg
beim zweiten Zwischensprint.
Das war bei km 26. Unmittelbar
danach ziindete Clara wie ge-
plant den Turbo. Auf dem An-
stieg hinauf nach St. Magdalena
(200 Hm) lief Clara einen Vor-
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Roland Clara jubelt (iber den zweiten Heimsieg in Serie.

sprung von iiber drei Minuten (1)
heraus. ,Fiir mich war das Ren-
nen am héchsten Punkt der Stre-
cke bereits beendet’, sollte Clara
nach der Zielankunft erzéhlen.
Dadurch konnte es der 30-jah-
rige Reischacher auf den letzten
fiinf Kilometern und der unge-
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liebten Abfahrt zuriick ins Ziel
nach St. Martin gemiitlich ange-
hen lassen. ,Da musste ich nicht
einmal mehr skaten, so Clara.
1:39.09 bengtigte Clara fiir die 42
km. Damit war er um 1.13 Minu-
ten schneller als Zorzi. Rang drei
ging an den Tschechen Jiri Roca-

rek. Der Tscheche trat damit die
Nachfolge von Thomas Freimuth
als Europameister im Ski-Mara-
thon an.

»Das war ein gelungener WM-
Test" freute sich Clara sechs Tage
vor seinem ersten Einsatz bei der
WM im Fleimstal. ,Dieser Sieg
bedeutet mir mehr, als manch ei-
ner glauben mochte. Nach dem
Training der vergangenen Tage
war dies wichtig fiir das Selbst-
vertrauen.’ Lieber hitte der Reis-
chacher aber mehr Konkurrenz
gehabt. ,Schade, dass Tobias An-
gerer nicht mitgelaufen ist. Da
hitte ich einen echten Anhalts-
punkt fiir die WM gehabt. Ver-
misst hat Clara auch seinen
schrfsten Rivalen des Vorjahres.
Thomas Moriggl - Sieger 2011 -
liegt mit starken Halsschmerzen
im Krankenhaus von Schlanders.
»Ich schicke dem Tommy schone
Griiffe ins Krankenhaus. Er ist
heuer einfach vom Pech ver-
folgt.

Clara konnte als dritter Laufer
das 42-km-Skatingrennen beim
»Gsieser“ zwei Mal in Serie ge-
winnen. Vor ihm war dies nur Al-
fred Runggaldier (1993 und 1994)
sowie dem Deutschen Tom Rei-
chelt (2008 und 2009) gelungen.
Bei den Frauen gelang Antonella
Confortola sogar der dritte Sieg

in Serie. Die 37-Jdhrige aus dem
Trentino - 2006 Bronzemedail-
lengewinnerin bei den Olympi-
schen Spielen mit der Staffel - ge-
wann dhnlich tiberlegen wie Cla-
ra. 1.15 Minuten betrug ihr Vor-
sprung auf Jessica Miiller. Die
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Deutsche, die am Vortag das 30-
km-Klassikrennen ~ gewonnen
hatte, kiirte sich dafiir zur neuen
Europameisterin im Ski-Mara-
thon. Dafiir wurden die Zeiten
aus 30 km klassisch und 42 km
Skating addiert.

Gsieser Erfolg zum Jubildum
KURZDISTANZ: Zweiter Sieg fiir Barbara Felderer

ST. MARTIN/GSIES (kus). Den
grofdten Jubel stief3 in Gsies eine
Einheimische hervor. Barbara
Felderer war tiber ihren Sieg im
30-km-Skatingrennen selbst am
meisten {iberrascht. Immerhin
konnte sie Rekordsiegerin Euge-
nia Bitchougova auf Platz zwei
verweisen. Mit ihr freute sich
auch OK-Chef Walter Felderer:
Ein Heimsieg zum Jubildum,
was will man mehr?, Der OK-
Chef ist mit der Siegerin zwar
nicht verwandt, dafiir sind sie
Nachbarn.

Barbara Felderer ist damit auch
die erfolgreichste Gsieserin in
der Geschichte des Gsieser-Tal-
Laufes. Als erste hat sie ein zwei-
tes Mal gewonnen. Im Vorjahr
hatte die 32-Jahrige das 30-km-
Klassikrennen gewonnen. Dort
musste sie heuer mit Platz vier

Kiisschen fiir das Maskottchen:
Barbara Felderer

Vorlieb nehmen. Neben Felderer
hatte zuvor nur Markus Hintner
1995 auf der Kurzdistanz trium-
phiert. Insgesamt feierten die
Siidtiroler beim Gsieser-Tal-Lauf
in 30 Jahren 49 Siege.

® Raiffeisen Meine Bank

Gemeinsam zum Erfolg.

Das O.K. Gsieser Tal-Lauf dankt den langjahrigen Hauptsponsoren,
den Sudt. Raiffeisenkassen gemeinsam mit der Raiffeisenkasse Welsberg—Gsies—Taisten,
fur die tatkraftige Unterstiitzung.
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Siidtirol-Sprint (Diagonalrennen)

Zwischensprint nach 34 km in St. Magdalena:
1. Bruno Debertolis (Italien)
2. Simone Paredi (Italien)

3. Sergio Bonaldi (Italien)

4. Simone Bosin (Italien)

Mila-Sprint (Skating)

Zwischensprint nach ca. 26 km in St. Martin:
1. Cristian Zorzi (Italien)

2. Simone Paredi (Italien)

! 3. Roland Clara (Reischach)

4. Roberto De Zolt (Italien)

Marlene-Sprint (Skating)

Zwischensprint nach ca. 20 km in Pichl:

1. Cristian Zorzi (Italien)
2. Simone Paredi (Italien)
3. Roberto De Zolt (Italien)

4. Benjamin Seifert (Deutschland)

Die kompletten Ergebnisse unter www.valcasies.com Fi I b rich ist I(e i n Zufal I s s iege r

42 KM - SKATING

Minner Frauen
1. Clara Roland 1:39.09,8 1. Confortola Antonella 1:51.53,3
2. Zorz Cristian 1:40.22,9 2. Miiller Jessica 1:53.08,7
3. Rocarek Jiri 1:40.28,8 3. Moravcova Klara 1:55.46,1
4. Eberharter Michael 1:40.48,9 4. Reithmayr Andrea 2:00.15,1
5. Escher Toni 1:40.50,1 5. Kislukhina Valentina 2:02.10,8
6. De Zolt Ponte Roberto 1:41.10,7 6. Forstner Renate 2:06.31,2
7. Freimuth Thomas 1:42.03,1 7. Rizzieri Claudia 2:12.05,3
8. Ruiz Diego 1:42.28,2 8. Baselgia Manuela 2:13.46,3
9. Seifert Benjamin 1:43.20,0 9. Krausova Darina 2:14.20,3
10. Eberharter Christian 1:43230  10. Uzick Ludmilla 2:14.410
30 KM - SKATING
Ménner Frauen
1. Paredi Simone 1:10.53,8 1. Felderer Barbara 1:22.48,6
2. Bianchi Eugenio 1:10.53,9 2. Bitchugova Eugenia 1:23.25,6
3. Ganner Norbert 1:11.23,8 3.Zago Lysanne 1:25.38,7
4. Giovine Dario 1:11.23,9 4. Gasser Lisa 1:31.02,9
5. Nockler Andreas 1:11.453 5. Tessaro Michela 1:32.27,1
6. Pareiner Michael 1:12.05,7 6. Ladstétter Veiter Cécilia 1:32.34,2
7. Bormolini Thomas 1:12.20,4 7. Maurer Isabell 1:33.11,1
8. Kriz Jan 1:13.42,7 8. Hoser-Moser Regina 1:33.23,6
9. Franchini Massimo 1:13.49,1 9. Hofmann Brigitte 1:35.11,0
10. Pellegrino Matteo 1:14.236  10. Zana Cristina 1:35.14,1
42 KM - KLASSISCH
Minner Frauen
1. Debertolis Bruno 1:47.12,2 1. Bichugova Eugenia
2. Paredi Simone 1:48.03,3 2. Tarter Roberta
3. Bonaldi Sergio 1:49.41,0 3. Forstner Renate
4. Bosin Simone 1:50.25,6 4. Gianola Elisa
5. Giacomelli Moreno 1:52.05,3 5. Mazzel Arianna
6. Sandoz Daniel 1:52.08,7 6. Tyshova Svetlana
7. Cerutti Lorenzo 1:52.22,5 7. Tessaro Michela
8. Steurer Thomas 1:54.21,2 8. Nones Rita
9. Kargruber Reinhard 1:55.50,8 9. Saga Anne Lise
10. Passerini Giordano 1:67.42,1  10. Gronvold Lisbeth

30 KM — KLASSISCH

Minner

1. Filbrich Jens 1
2. Rocarek Jiri 1
3. Eberharter Michael 1
4. Freimuth Thomas 1
5. Seifert Benjamin 10
6. Sikora Jakub 1
1
1
1
1

7. Eberharter Christian
8. Escher Toni
9. Ruiz Diego

10. Colamarino Andrea

Frauen

1. Miiller Jessica

2. Moravcova Klara

3. Reithmayr Andrea

4. Felderer Barbara

5. Kislukhina Valentina

6. Escher Silke

7. Sala Laura

8. Hannes Sigrun

9. Simeoni Federica
10. Kitzmiiller Monika

o
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KLASSIKRENNEN: Olympia-Zweiter gewinnt auf Kurzdistanz | Auch erste Auflage 1984 in klassischer Technik

ST. MARTIN/GSIES (kus).
Der ,,Klassiker“ beim Gsieser-
Tal-Lauf ist eigentlich das
Skatingrennen. Doch das
Rennen im klassischen Stil
gewinnt immer mehr an Be-
deutung. Inzwischen ent-
scheiden sich 40 Prozent der
Teilnehmer fiir den urspriing-
lichen Langlaufstil. Und auch
der Sieger des Klassikrennens
steht dem Skatingsieger in
nichts nach.

Wie schon 2007 (Olympiasieger
und Weltmeister Anders Auk-
land) gab es auch diesmal ei-
nen prominenten Sieger. Jens
Filbrich gewann das Rennen
auf der Kurzdistanz (30 km).
Filbrich hat 2006 in Turin
Olympiasilber mit der Staffel
gewonnen. Filbrich hat auch
drei WM-Medaillen zu Hause.
Obwohl er der Favorit war,
tiberlief8 er nichts dem Zufall.
,Da ich mich derzeit mit der
deutschen Nationalmannschaft
in Toblach auf die WM vorbe-
reite, habe ich mir am Mittwoch
die Strecke genau angeschaut’,
erzdhlt Filbrich.

»Auf den letzten dreieinhalb
Kilometern bin ich heute im ro-
ten Bereich gelaufen. Das war
mit Blickrichtung WM genau
das, was ich mir gewiinscht hat-
te Bei der WM setzt Filbrich
vor allem auf das 50-km-Ren-
nen im klassischen Stil und
hofft erneut auf einen Staffel-
Einsatz.

Filbrichs Verzicht auf die Ma-
rathon-Distanz war Bruno De-
bertolis' Gliick. Vielleicht hitte
Debertolis aber auch so seinen
dritten Sieg auf der 42-km-Dis-
tanz nach 2010 und 2011 gefei-
ert. Der Trentiner ist heuer
namlich in ausgezeichneter
Verfassung. Schon bei der welt-
berithmten Marcialonga war er
bester Italiener. Auf der Stei-
gung nach St. Magdalena lief}
Debertolis den Vorjahressieger

Jens Filbrich (vorne rechts) musste um seinen Sieg bis auf den letzten Meter kimpfen

Sergio Bonaldi sowie Simone
Parodi wie Statisten stehen.
Beide gehoren - im Gegensatz
zu Debertolis - der National-
mannschaft an. Im Ziel hatte
der Sieger eine knappe Minute
Vorsprung auf Parodi und mehr
als zweieinhalb auf Bonaldi. Bei
den Frauen gewann tiber 42 km
Eugenia Bitchougova (siehe ei-
gener Bericht). Auf der Kurzdis-
tanz bezwang die Deutsche Jes-
sica Miiller mit Klara Moravco-
va, die Europameisterin des
Vorjahres.

Vor 29 Jahren wurde der
,Gsieser” ibrigens in der klassi-
schen Technik bestritten. Der
Skatingstil, also der Schlitt-
schuhschritt musste damals
erst noch erfunden werden.
Erstnach und nach nahmen die
Skater die Uberhand. Einige
Jahre lang konnte beim ,Gsie-
ser” auch parallel in beiden
Techniken gelaufen werden,
ehe die zwei schmalen Bahnen
auf den Loipen des Gsieser Ta-
les génzlich von der Bildflache

HEIZUNG - SANITAR

GSIESER TAL | 0474 948015

Entdecke die Geheimnisse ...

Ferienregion Gsieser TalWelsberg-Taisten: Wir begriiBen unsere Gaste mit dem Besten,
was wir haben: unverfalschte Natur, saubere Luft und herzliche Gastfreundschaft.

Sie mochten sich erholen, neue Kraft tanken, Neues sehen und Neues erleben?

WINTERWANDERN auf den geraumten Wanderwegen zu den offenen Aimen mit Hiittengaudi und RODELABFAHRT
Langlaufen Sie sich gesund auf unserem 42 km langen LOIPENNETZ - SKITOUR gehen mit lhren Freunden

SCHNEESCHUHWANDERN durch die Winterlandschaft
St. Magdalena, Taisten und Pichl

Familienerlebnis bei den FAMILIENSKILIFTEN in
oder strecken Sie inre NASE DER SONNE entgegen beim RELAXEN ...

Tourismusverein Gsieser Tal - Welsberg - Taisten
39030 St. Martin/Gsieser Tal 10/A - Tel. 0474/978436
info@gsieser-tal.com - www.gsieser-tal.com

verschwanden. Seit 2007 ist
»Schieben“ beim Gsieser-Tal-
Lauf aber wieder fixer Pro-
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grammpunkt. Von 591 ,Fini-
sher” im Vorjahr stieg die Re-
kordmarke heuer auf 714.

20. Mini-Gsieser:
Zwei Heimsiege

MINI: Auch eine Russin unter den 150 Teilnehmern

Auch beim Mini-Gsieser kimpften die Teilnehmer um jeden Zentimeter.

ST. MARTIN/GSIES (kus). Beim
Mini-Gsieser hat sich die Zahl der
Teilnehmer auf 150 eingependelt.
Bei der 20. Auflage kamen sie aus
fiinf Nationen. Sogar eine Russin
war dabei! Statt acht wie im Vor-
jahr, kamen diesmal nur fiinf Sie-
ger aus Sudtirol. Dafiir freute sich
der ausrichtende Verein 5V Loipe
tiber zwei Klassensiege. Thea
Schwingshackl und die Deutsche
Julia Maria Rohrer konnten ihren
Vorjahressieg wiederholen. Der
Mini-Gsieser ist oft ein Sprung-
brett fiir eine spitere Karriere.
Auch die jetzige Weltcuplauferin
Debora Agreiter war vor Jahren in
Gsies am Start. Gelaufen wurde in

St. Martin in der freien Technik.
Die Distanzen betrugen je nach
Altersklasse 3 oder 5 km.

Die Sieger: U9 (3km): Tobias
Ganner (Osterreich) 9.51 und Jo-
hanna Thaler (ASV Liisen) 10.34;
U1l (3km): Benjamin Schwing-
shackl (5V Loipe) 8.12 und Alessia
Andreolli (Italien) 9.07; U13
(5km): Josef Plaickner (ASV An-
tholzertal) 12.27 und Anna Maria
Oberegger (ASV Antholzertal)
13.43; U15 (5km): Tjebbe Kaindl
(Osterreich) 12.03 und Thea
Schwingshackl (5V Loipe) 12.54;
U17 (5km): Jacopo Giardina (Itali-
en) 11.14 und Julia Maria Rohrer
(Deutschland) 12.04

Foto von Hellweger Hans
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Strahlende Rekordsiegerin: Eugenia Bitchougova

JUBILAUMSGESCHICHTEN VON DER LOIPE

Doppeltes Jubilaum zur
Jubiliumsausgabe

REKORD: Eugenia Bitchougova (54) feiert beim 30. ,,Gsieser* ihre 20. Teilnahme mit dem zehnten Erfolg

ST. MARTIN/GSIES (kus).
Neun Mal den Skating-Mara-
thon, also das Hauptrennen
des ,Gsiesers“ zu gewinnen,
wird sie nicht mehr schaffen.
Immerhin ist sie bereits 54
Jahre alt. Doch einen Rekord
hat Eugenia Bitchougouva
der unvergessenen Maria Ca-
nins entrissen.

Die Italorussin ist nunmehr die
einzige, die beim Gsieser-Tal-
Lauf bereits zehn Mal gewon-
nen hat. Und Bitchougova ist
auch die einzige, die in Gsies al-
le vier Rennen zumindest ein-
mal gewinnen konnte, also 30
und 42 km klassisch sowie 30
und 42 km Skating.

Das 30-Jahr-Jubilium wurde in
Gsies gebiihrend gefeiert. Zum
einen gab es am Freitag eine Er-
offnungsfeier im Festzelt von St.
Martin, zum anderen leuchtete
hoch iiber dem Tal ein ,30er” im
Schnee. Im Talschluss oberhalb
der Uwaldalm auf iiber 2000 m
Meereshohe zeichneten ein paar
Unentwegte mit rund 70 Fackeln
einen weitem sichtbaren ,30er”
in den Schnee.
*

Exakt 384 Teilnehmer hatten die
erste Auflage des Gsieser-Tal-
Laufes 1984 in Angriff genom-
men. Als bei der jiingsten Kno-
delparty des Mitarbeiterstabes
mehr als 200 Leute anwesend
waren, wurde es dem Ideator des
,Geisers’, Hans Reier, erst so rich-
tig bewusst, wie sehr die Veran-
staltung in diesen Jahren ge-
wachsen ist. Inzwischen zahlt
Stidtirols grofiter Volkslauf mehr
Mitarbeiter wie 1984 Laufer am
Start waren.

Beim ,Gsieser" feierten nicht nur
die Veranstalter selbst das 30-
Jahr-Jubilium. Auch die Dele-
gierte des internationalen Skiver-
bandes FIS, Marita Schleich ist

seit 30 Jahren in Amt und Wiir-
den. Fiir ihren allerletzten Ein-
satz hat sie sich den Gsieser-Tal-
Lauf gewiinscht. Seit heute ist die
Deutsche im Ruhestand.

*

30 Jahre ,Gsieser” hief es auch
fir Hellweger Intersport aus
Welsberg. Hans Hellweger und
sein 20-kopfiges Team sorgen in
Zusammenarbeit mit der Part-
nerfirma Swix seit Anbeginn fiir
schnelle Skier unter den Fiiflen
der Teilnehmer. Mehr als 700
Paar Ski miissen Hellweger und
Co. jedes Jahr prédparieren. Fiir
die Teilnehmer ist das Wachsen
iibrigens kostenlos. Wer aller-
dings das hochwertige Cera-Flu-
orwachs wiinscht, muss dafiir bis
zu 40 Euro hinblittern. Beim
Klassikrennen betreut Hellweger
Intersport zusitzlich drei Wachs-
stationen wéhrend des Rennens.
,Da harren wir bis zum letzten
Laufer aus, denn gerade die
Schwiéchsten haben Wachshilfe
am notigsten, so Hellweger.
Noch wichtiger als das Wachsen,
sind die Wachsempfehlungen,
die Hellweger Intersport jedes
Jahr bereits am Freitag frith um 9
Uhr fiir alle Teilnehmer ins Inter-

OK-Prisident Walter Felderer st6t mit Barbara Felderer sowie Paul
Gasser, Andreas Mair am Tinkhof und Martin Niederegger vom Haupt-
sponsor Raiffeisen (v.I. ) auf das gelungene Jubildum an.

net stellt. Dafiir braucht es die
Lufttemperatur, die Schneetem-
peratur und die Luftfeuchtigkeit
sowie Kenntnis der Wetterprog-
nosen - und natiirlich den richti-
gen ,Riecher”.

*
Elf Mitglieder zahlt das Organisa-
tionskomitee. Fiinf von ihnen fei-
erten heuer das 30-Jahr-Jubild-
um: Prisident Walter Felderer,
Hans Reier, Alfons Steiner, Erich
Steinmair und Generalsekretar
Franz Steinmair.

*

Neun Léufer haben bei keiner
Auflage des ,Gsiesers” gefehlt,
darunter auch Walter Marchesini
aus Pichl. Die weiteren sind: Ar-
nold Eisath (Eggental), Bruno Fo-
raboschi (Bruneck), Walter Gum-
merer (Eggental), Alex Lageder
(Olang), Hubert Messner (Nie-
derolang), Franz Mutschlechner
(Bruneck), Christoph Niedereg-
ger (Rasen) und Richard Stolz-
lechner (Bozen). Niederegger
traute sich als Einziger die lange
Distanz zu.
*
Noch etwas warten auf das 30-
Jahr-Jubildum muss Paul
Schwingshackl. Der Gsieser Biir-
germeister war heuer zum 28.
Mal am Start. Nur die ersten bei-
den Jahre fehlte er, da er zu jener
Zeit seinen Militardienst leistete.
Schwingshackl war auch schon
richtig gut. 1988, als die Strecken-
lange nur 25 km betrug, kam der
Biirgermeister auf Platz neun.
,Damals habe ich aber auch
noch regelmifig trainiert. Dafiir
hatte ich heute ausgezeichnete
Ski® Beim Wachsen vertraut
Schwingshackl auf die Dienste
seines Bruders. Auf sein personli-
ches Jubildum oder gar den Teil-
nahme-Rekord wartet der Biir-
germeister gerne: ,Ich habe es
nicht eilig, zu Marchesini und Co.
aufzuschlieen, schliefflich bin
ich deutlich jiinger. Die Zeit spielt
also fiir mich.
*

Beim ,Gsieser” werden unter al-
len Teilnehmern jéhrlich sieben
Mountainbikes verlost. Heuer
werden zwei davon wohl eine
Weltreise machen miissen, soll-
ten sie die gliicklichen Gewinner
mit nach Hause nehmen: John
Reid stammt aus Siidafrika, Peter
Henderson aus Bahamas.

Als sie 1992 zum ersten Mal in
Gsies war, startete sie noch fiir
ihr Heimatland Russland.

Das tut sie eigentlich auch
heute noch, denn Bitchougova
hat nach wie vor den russischen
Pass, lebt aber seit 18 Jahren in
Trient. An ihr erstes Mal in Gsies
erinnert sie sich eher mit Schre-
cken zuriick: ,Ich dachte, dieser
Anstieg hinauf nach St. Magda-
lena wiirde nie aufhéren.

Inzwischen kennt sie die Stre-
cke wie aus dem Effeff und weif3,
wie sie ihre Krifte einteilen
muss. Das hat ihr auch heute
geholfen. ,Kurz nach dem Start
ist mir jemand iiber die Skier ge-
fahren. Durch einen Sturz habe
ich viel Zeit verloren’, erzihlt
sie. Dank guter Renneinteilung

kam sie dennoch als Erste auf
dem hdochsten Punkt hinter St.
Magdalena an und lief sich den
Sieg nicht mehr streitig machen.
2:21.28 bendétigte Bitchougova
fiir die 42 km. Damit war sie um
fast vier Minuten schneller als
die Trentinerin Roberta Tarier.
Vorjahressiegern Renate Forst-
ner musste sich mit Rang drei
begniigen.

Passend zum 30-Jahr-Jubili-
um feierte auch Bitchougova
ein Jubildum - und das gleich
doppelt. Bei ihrem 20. Start fei-
erte sie ihren zehnten Erfolg.
Welcher nun ihr schonster Sieg
in Gsies war, weif$ Bitchougova
nicht mehr, gerne erinnert sie
sich aber an ihren ersten Erfolg
1996 zuriick. ,Da war ich nur

30/ —

sieben Minuten langsamer als
Silvio Fauner, der Sieger bei den
Minnern. Und der ist immer-
hin Olympiasieger. Fauner war
damals zwar 13:31 Minuten
schneller, doch das soll der Er-
folgsgeschichte von Bitchougo-
va keinen Abbruch tun.

Erfolgreicher war die Italorus-
sin nur beim Volkslauf Toblach -
Cortina. Als ihren grofiten Tri-
umph iiberhaupt bezeichnet sie
ihren Sieg bei der Marcialonga
1995.

Thre Erfolge kommen nicht
von ungefihr. ,Ich stehe jeden
Tag um 5 Uhr auf, um auf dem
Monte Bondone zu trainieren,
denn anschlieSfend muss ich
zur Arbeit’, erzéhlt Bitchougova.
Ohne Fleif3 eben kein Preis.

GsieserTal Lauf
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eine Idee — eine Vision - viele Emotionen
MASTLS TOUNE .
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Das OK Gsieser-Tal-Lauf
richtet einen herzlichen
Dank an jeden der 450
Mitarbeiter,
an die 17 Vereine und
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Grundbesitzer, die 6ffent-
lichen und militarischen
Autoritaten,
Geschaftspartner und vor
allem an unsere Haupt-
und Co-Sponsoren.
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